
 

 

Psykologprogram Växjö Termin 5 HT 2019: Utvärdering 

 

Datum: 29/10 2019                           Föreläsare: Tadeusz Jarawka 

Föreläsningar: Introduktion till KBT vid ångestsyndrom 

   KBT vid paniksyndrom    

24 svar 

 

1. I vilken omfattning har föreläsningarna ökat din förståelse i ämnet? 

1 = inte alls 2 = ganska lite 3 = lagom 

4 = ganska 

mycket 5 = mycket Medel 

  2 12 10 4,3 

 

2. Hur värdefull tycker du att föreläsningarna var för din utveckling till psykolog? 

1 = inte alls 2 = ganska lite 3 = lagom 

4 = ganska 

mycket 5 = mycket Medel 

   11 13 4,5 

 

3. Hur bedömer du den pedagogiska/ didaktiska kvalitén på föreläsningarna? 

1 = inte alls 2 = ganska lite 3 = lagom 

4 = ganska 

mycket 5 = mycket Medel 

   5 19 4,8 

 

 

Några utvalda kommentarer: 

 Fantastisk föreläsare! Pedagogisk och intresserad. Kunnig! Bra med praktiska exempel och 

övningar. 

 Bra blandning i sätt att förklara. Tydligt. Utgår från att vi är nya vilket uppskattas. 

 Uppskattade rollspel som syftade till att träna terapeutiska färdigheter. 

 Bra balans, övningar, film, diskussion & föreläsning. Boktips! 

 Mycket bra och intressant igen! Önskar fler föreläsningar som denna. 

 Frågade vad vi ville veta. 

 Bra variation mellan teori / praktiska moment. Grym föreläsare. 

 Uppskattade regelbundna sammanfattningar som knyter ihop säcken innan ett nytt område.  

 Extremt bra pedagogik! 


