Region Halland

L) Psykiatrin Halland

Datum: 21/5 2015

Basutbildning i KBT: Kursutvardering

Foreldsning: Stress och utmattning

Forelasare: Tadeusz Jarawka

1. 1 vilken omfattning har forelasningen okat din forstaelse i amnet?

1 =intealls

2 = ganska lite

3 = lagom

4 = ganska mycket

5 = mycket

2

8

2. Hur vardefull tycker du att forelasningen var for din utveckling till psykoterapeut?

1 =inte alls 2 = ganska lite 3 =lagom 4 = ganska mycket 5 = mycket
1 8 9
3. Hur bedomer du den pedagogiska/ didaktiska kvalitén pa forelasningen?
1 =inte alls 2 = ganska lite 3 =lagom 4 = ganska mycket 5 = mycket
8 10

4. Var det nagot som du speciellt uppskattade i forelasningen? Att far stanna upp och téanka sjélv.
Forelasarens personlighet. Arbetsbladen. Bra arbetsblad. Bra att veta att det inte bara finns en modell.
Bra évningar och exempel. Brett perspektiv.

5. Var det nagot som du saknade? Fallexempel fran “verkliga livet”. Mer biologi (vad hander i
hjarnan)

6. Har du nagon 6vrig kommentar? Bra forelasning.
Eget engagemang under foreldsningen:

1. Hur palast/ forberedd var du innan forelasningen?

1=intealls 2 = ganska lite 3 = lagom 4 = ganska mycket 5 = mycket
4 8 5 1
2. Hur aktiv upplevde du att du var under férelasningen (med fragor etc)
1=intealls 2 = ganska lite 3 =lagom 4 = ganska mycket 5 = mycket
1 2 11 3 1
3. Hur intresserad var du av amnet innan foreldsningen?
1=lintealls 2 = ganska lite 3 = lagom 4 = ganska mycket 5 = mycket
1 11 6




