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Grundliggande utbildning i kognitiv psykoterapi.
Ht 2012

Forelasning 18/9
Depressionsbehandling (beteendeaktivering) (Tadeusz Jarawka)
22 lamnat

Bra och konkret

Bra genomgang. Valstrukturerat

Tack!

Bra med konkreta 6vningar och schema. Skapade en tydlighet i arbetssattet.
Jattebra. Konkret och optimistiskt, inspirerande helt enkelt. Trevligt forelast
Kunnig forelasare, kindes integrerat

Duktig och dessutom trevlig foreldsare! Presenterade nistan en hel teori och
behandlingsteknik inom 3 timmar och med tillrackliga pauser.

e Bra, konkret forelasning. God pedagogik
e Bratempo. Pedagogiskt
e Bra att det var konkret, latt att folja
e Konkret och bra
2 3 4 5 medel
1 5 16 4,7

Forelasning 21/9
Depressionsbehandling (beteendeaktivering) (Tadeusz Jarawka)
19 limnat

Bista foreldsningen hittills

Mycket bra!

Innehéllsmassigt relevant. Valstrukturerat, bra dialog!

Intressant, avancerat

Mycket bra! Bista forelasningen hittills. Bra med struktur samt repetition av
sjalva KBT-begreppet! Viktigt!

Bra att fa praktiska rad infor arbete med depressionspatienter.

Mycket bra. Blev lite snabbt pa slutet. Bra arbetsblad.

Mycket bra!!!

Bra, kompetent och strukturerat.

medel

4,9




